Instaphekken:

Op de site van de KNRB staan bouwtekeningen van een ‘ standaardhek’ .  Deze zijn te vinden in het handboek deel 2 Geboden Vaargang. http://www.knrb.nl/files/bestanden/HandboekdeelI.pdf
KNRB site: verenigingsondersteuning -> kennisbank -> accommodatie 

Hier is ook meer informatie te vinden over welke wegen je kunt bewandelen om subsidie aan te vragen voor een instaphek. De kosten zijn erg wisselend, afhankelijk van waar het hek aan bevestigd kan worden. Bijvoorbeeld bij Roeivalidatie hebben ze het hek met een paal in de grond moeten bevestigen. Bij Scaldis kon het hek aan de kade worden bevestigd. 

Een andere optie is het instaphek dat als afstudeerproject is ontworpen door een fysiotherapeut/ student werktuigbouwkunde. De bouwtekening van het hek kost €50,- De kosten om het te laten maken en te installeren zijn rond de €1000,-

jmeijburg@hotmail.com om de bouwtekening te krijgen. 
In het filmpje is nog de proefversie te zien, vandaar dat de bevestiging op het vlot staat ipv geïntegreerd. Bij Breda hebben ze inmiddels het hek aangeschaft. Contactpersoon Breda: Richard Louwaard r.louwaard@wxs.nl 

De hekken worden dus over het algemeen gemaakt door bedrijven uit de buurt van de roeivereniging op basis van deze informatie. Ik raad het ook aan om een plaatselijk bedrijf te kiezen omdat deze eenvoudig langs kan komen om de situatie te bekijken en samen te bepalen hoe de bevestiging moet zijn. De vereniging die wellicht het meest bij jullie in de buurt is met een instaphek is Thyro. Misschien is het leuk om daar eens langs te gaan met een roeier om te kijken of het voldoende werkt. Contactpersoon Thyro is Johan Wilmer: matcom@thyro.nl
